Heute bis 14 Uhr bestellt, morgen bestens gespeist

Name: Ort: Tel.: (0 72 31) 144 24-17 Speiseplan vom
Nordschwarzwaid . Faxs (0 72 31) 144 24-14 .
Strale: Tel.: www.(awo-nor(gschwarzwald.de 47,09, his: 02.06.2024
Menii Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Tiefkiihimeniis
Schaschlikpfanne Farfalle Paniertes Rostbratwurst Nr.35 - O
H&hnchenbruststreifen Bolognese Schweineschnitzel Feiertag vom Grill Rahmtopfle
Menii 1 SchaschliksoRe mit Hackfleisch- Bratensol3e Fronleichnam Bratensof3e mit Hahnchenbrustwirfel
Paprika, Mais, Zwiebel tomatensole Rotkraut gedampften Zwiebel RahmsofRe mit
Langkornreis (c1.m) (Schw.E,G1,M) Kartoffelpuree 4,61m Spéatzle (schw.s.£,61,m) Champignons
A : Eierteigwaren(,c1,m)
Schwébische Panierte Rahmtopfle Tiefkiihimeniis Nr.71 -- O
o Linsen Hahnchenschnitte Hahnchenbrustwirfel Hackbraten
Menu 2 und Spatzle (pikant) BratensofRle RahmsoRe
' ein Paar Saiten Warfelkarotten mit Champignons Bratensofte
(Schw.5,E,G1,M,8) Dessert Plree (e,61.M) Dessert Eierhornle (g,61,m,s)pessert Wirsinggemuse
. Kartoffelptree (schw.e,61m)
: vegetarisch vegetarisch vegetarisch Nr.60 vegetarisch Nr.64 - O
SiiBRer Reis Erbseneintopf Chili sin Carne Hahnchenkeule Spargelmenii Huhnerfrikassee
mit Friichten "Grofmutter Art" Rote Bohnen, Paprika RahmsoRe Spargelstiicke Sahnesofle mit

Zucker und Zimt

mit Kartoffelwrfel

Mais, Zwiebel, Karotten

Eierteigwaren,cims)

in Sahnesole

Erbsen,Champignons

(E4.G1.M) Brotchen Ec1m Langkornreis c1,m) Salzkartoffeln gc1ms) | Langkornreis
Nr.77 Nr.01 - O
an Wurstsalat Belegtes Ciabatta Nordseeteller Kohiroulade Schwabische
o 2 "Holsteiner Art" Ciabatta belegt mit Pan.Alaska-Seelachsfilet Hackfleischftllung Linsen
Menii mit Gurkenstreifen Hahnchengyros, Kraut mit Remoulade und RahmsoRe

(Schw.5,4,E,G1,M,S)

Tomate, Gurke c1,Mms,se)

Kartoffelsalat (r,c1.m.s,5¢)

Kartoffelpliree (schw.,c1,M8)

und Spatzle

Bunte Salatplatte
versch. Rohkostsalate
dazu zwei panierte
Hahnchenfilets &,c1.m.)

Chef Salat
Schinken,Kase,Ei,Blatt-
und Rohkostsalate,Dres-
sing,Broét.schw.s,1,£,61.Mm,5)

Griech.Bauernsalat

vier gef.Hackfleischrélichen

Tzatzikidressing, Peperoni
Brotechen (schw.2,E,61.Mm,5)

Zwei panierte -
Hahnchenfilets
BratensofRle
Rahmspinat,Brat-
kartoffeln (g,61,mpessert

-—

| 1 =mit Farbstoff

Rostbratwurst
vom Grill
auf Sauerkraut
dazu Kartoffel-

Fleischbillchen
Asia
Currysofie
dazu Langkornreis

puree (schw.5,,G61,M)

(Schw.G1,M) Dessert

Bunte Salatplatte
versch.Rohkostsalate
dazu eine pan.Hahnchen-
schnittepikant) (£.61,m.9)

Paniertes

SenfsahnesoRRe
- Salzkartoffeln r.c1.ms)

R e ————

5 = mit Phosphat

2 = mit Konservierungsstoff 6 = geschwiirzt
3 = mit Antioxidationsmittel , .
4 = mit Siigungsmittel A it A

E = Eier

F = Fisch

G2 = Roggen G6 = Kamut S = Senf gjz = Haselnuss Sf7 = Pistazie
Er = Erdniisse G3 = Gerste K = Krebstiere ~ Sd = Schwefeldioxid  Sf3 = Walnuss !8 = Macadamianuss
G4 = Hafer L = Lupinen  Se = Sellerie $E = Koschimgs 57:5%%?"“
G1 = Weizen G5 = Dinkel M = Milch Sf1 = Mandel 5;5 = Paranuss W = Weichtiere

Anderungen vorbehalten

Unsere Meniis werden tdglich frisch

gekocht und sind fiir den Verzehr

am Tage der Herstellung bestimmt.

Alaska-Seelachsfilet

ein Paar Saiten (schw.5,,61,m,5)

“VRLTLTFOIN.” |




