Heute bis 14 Uhr bestellt, morgen bestens gespeist

Name: Ort: Tel.: (0 72 31) 144 24-17
Nordschwarzwald FaX: (0 72 31) 144 24'14
Stral3e: Tel.: www.awo-nordschwarzwald.de
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Schwabische Rotes Thai Curry Rostbratwurst Puten- Zwiebel-
. Linsen Hahnchenbruststreifen vom Grill Pfanne "Gyros Art"
Mend 1 Pfingstmontag und Spétzle Kokos- Curry "Winzer Art" (pikant)
ein Paar Saiten GemisesoRe (scharf) Zwiebelsofle dazu dazu Tomatenreis
Feiertag (Schw.5,E,G1,M,S) Langkornreis (c1m,) Bratkartoffeln E.c1.ms) (E.G1M)
Panierte Spaghetti Puten- Paprika- Paniertes
’_. Hahnchenschnitte Bolognese gulasch Alaska-Seelachsfilet
Mendi 2 (pikant) BratensoRe Hackfleisch- Pute mit Paprika, Tomate DillsahnesoRe
Lauchgemuse tomatensofRe Zwiebel, Kartoffelwtrfel dazu Salzkartoffel

Ptree G1,M) Dessert

(E,G1,M) Dessert

Mais , Spétzle(e.c1,mDessert

(F,G1,M) Dessert

Wir wiinschen vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch
| Wahl- lhnen ein Schwaiabische Lasagne Kartoffelsuppe Kisespatzle Edelgemiiseteller
| Menii schénes vier Gemiisemaultaschen "GroBmutter Art" "Allgauer Art” SahnesolRe
Pfingstwochenende in TomatensofRe mit mit Karottenstifte mit Réstzwiebel dazu
; Kase bestreut (1,e.61Mmse) Brotchen g61,m,se) (E.G1M, Salzkartoffeln ,c1.m.se,s)
Kalt- Russische Eier Belegtes Ciabatta Nordseeteller Paniertes
o 3/2 Eier Ciabatta belegt mit Pan.Alaska-Seelachsfilet| Schweineschnitzel
Menii auf Fleischsalat Hahnchengyros, Kraut mit Remoulade und dazu
Brotchen (schw.s.4g,61.m,) Tomate,Gurke (g,61mse) | Kartoffelsalat .c1,mse.s) Kartoffelsalat ,61,m.se.s)
Bunte Salatplatte Salat Caesar Bunte Salatplatte Griechischer Salat
Salat- versch.Rohkostsalate vier Hahnchenfilets versch.Rohkostsalate Gyroscefiugely Hirtenkase
Topf dazu ein pan.Schweine- | Pfirsich,Blattsalat,Dres- | dazu eine pan.Hahnchen{ Tzatzikidressing,Peperoni
schnitzel (e.61Mmse5) sing,Brétchenueecims) | schnitte(pikant) (.61.mse,s) Brétchen @i Mmses)
Farfalle Deftige Siedfleischtopf Hackbraten
"Mailédnder Art" Leberknédel Rindfleischwurfel BratensolRe
Classic Hahnchenbruststreifen auf Sauerkraut MeerretichsahnesoRe Cremespinat
in TomatensofRle dazu Kartoffel- mit Gemusewdrfel dazu
Farfalle e.c1.m) pUree (schw.,G1,M) Dessert Kartoffeln (rina,c1ms)pessert | Kartoffelplree (schw.g,c1,m)
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) 4 = mit Siiungsmittel

"

M = Milch

Sf1 = Mandel

f6 = Paranuss

W = Weichtiere

Anderungen vorbehalten

Speiseplan vom
20.05. bis 26.05.2024

TiefkiihImeniis
Nr.11 - 0
Currywurst

Erbsengemtse
Langkornreis (schw.5.61m)

Nr.69 - 0
Allgauer
Hackbraten

Meerretichsahnesolle
Salzkartoffel (schw.c1,m8)

Nr.60 - 0
Hahnchenkeule
vom Grill '

Rahmsofte
Eierteigwaren &c1.ms)

Nr.19 - 0
Pan.Seelachsfilet

SahnesolRe
Salzkartoffel (r,c1.ms)
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